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Уральские психологи приняли 
участие во Всероссийских 
командно-штабных учениях



18 марта специалисты Уральского филиала Центра экстренной 
психологической помощи (ЦЭПП) МЧС России совместно с психологами 
Главного управления МЧС России по Свердловской области приняли 
участие во Всероссийском командно-штабном учении, в ходе которого 
отрабатывались вопросы обеспечения безаварийного пропуска паводков.

По легенде из-за стремительного потепления, обильного снеготаяния и 
дождя произошёл резкий подъём уровня воды в реке Чусовая. Следствием 
этого становится быстрое затопление территории в ее пойме. В зону 
затопления попадают жилые дома села Косой Брод Полевского 
муниципального округа Свердловской области. 



В рамках учений специалисты психологической службы МЧС России были 
задействованы непосредственно в условной зоне чрезвычайной ситуации, 
где оказывали психологическую помощь жителям, эвакуированным с 
подтопленных территорий. Был развернут пункт сбора пострадавших. Затем 
специалисты сопровождали эвакуированных в пункт временного 
размещения (ПВР). Часть оперативной группы психологов занималась 
подготовкой ПВР к встрече и размещению людей. 

Основными задачами психологов были обмен оперативной информацией, 
оказание экстренной психологической помощи пострадавшим, создание 
минимальных условий для жизни, а также снижение риска возникновения 
массовых негативных реакций.

«Участие в командно-штабных учениях – это хорошая возможность 
трансформировать теоретические знания в практические умения и 
навыки. Обстоятельства, приближенные к реальным, позволили 
выстроить взаимодействие со специалистами психологической службы, а 
также увидеть тонкости и необходимость психологической работы в 
чрезвычайных ситуациях», – отметила главный специалист отдела по 
экономике администрации Полевского муниципального округа Елена 
Чистякова.
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