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B IlenTpe 3KCTPEHHOH
IICHUXO0JIOTHYeCKOoHu noMomu MYC
POCCHH IIPOIILIO 3aHATHE OIS
COTPYIHHKOB I'oCymapCTBEeHHOr 0

¢doHIa MOAIEePKKH YIACTHHKOB
CIIeIIHA/IbHOHU BOEHHOM OIIepPaliuu



30 urwoHsA Ha 1omagke lLleHTpa 3KCTPeHHOU IICUXOJIoTUYecKou mnomoinu MYC

Poccuu mpomno 3aHATHE [OJI9 COTPYOHUKOB ['ocymapcTBeHHOro (¢oHAa
NOOOEePXKKM YYaCTHHKOB CIlellMaJIbHOM BOEHHOU oIlepanuu «3alluTHUKU
OTeyecTBa», TMOCBSIIEHHOE KOMMYHHUKATHUBHLIM HaBbIKaM B IIOMOTAIOIINX

npodeccusx.

Iupektop lLleHTpa paccka3zajia O ITpaBuUjaX IICUXOJIOTMYECKON 0e30MaCHOCTH,
9TUYECKHUX MPUHIUIIAX IIPH B3aMMOIOEWCTBUHM C YEJIOBEKOM, HYXKOAIOIIHUMCS B
IIOMOIITYA, cHaejlajla o0030p Ccepuu MOPAKTUUYECKHX TEXHUK, KOTOpPHIeE MOIKHO
KUCIIO/Ib30BaTh ¥ Pa3BUBATh B PA3IMYHBIX CUTyaAllMSAX B3aUMOOENUCTBUS C JIIOOAbMH,

TEPEHECIINMU CTPECCOBBIe CHUTyaluu. [IpueMbl OKa3aHUS TICUXOJIOTMUYECKOU



II0OO0epPzKKH, yYMeEHHUue CJIYIIATh, CTpaTerusi IIOBEOEHUA B KOH(I)J'II/IKTHBIX
CUTyalludXx, IICUXOJIOTH4YEeCKO€ BIJIMdHHME B IIpormecceé KOMMYHHKaIlMM - BOT

ITPUMEPHI HEKOTOPHIX HAaBBIKOB, KOTOPhIe 00CYXKIaInuCh Ha 3aHSITUH.

BTopast d4acTh MepompusiTuss Obllla TIOCBSINIEHA ITPAKTUYECKOM oTpaboTKe
IIPUEMOB B CMOJEJIMPOBAHHLIX CHUTyallusaX. B MUHU-TpyNOax BCe YYUIIUCH
MMPUMEHSTL IIOJIYYEeHHBIE TeOopeTHYeCKue 3HaHMS B IIpollecce OOIIeHUsS W B

CIIy4asiX OCTPHIX CTPECCOBBIX peaknui. Bce cnymartenu Obiiu OJiaromapHBI 3a

IIOJIYy4E€HHEI€ 3HAHUI.
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