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Квест «Красноярские Столбы - 
фактор безопасности» вновь 
принял учащихся средних 
специальных учебных заведений 
Красноярского края



6 октября на территории государственного заповедника «Столбы» прошел 
соревновательно-познавательный квест «Красноярские Столбы» - фактор 
безопасности» по первой помощи и психологической поддержке среди 
команд учащихся учреждений среднего профессионального образования 
Красноярского края.

Квест традиционно проводится в октябре, начиная с 2017 года. 
Организаторами данного мероприятия выступают Сибирский филиал 
Центра экстренной психологической помощи МЧС России и Главное 
управление МЧС России по Красноярскому краю, при участии дирекции 
Национального парка «Красноярские Столбы», Сибирского регионального 
поисково-спасательного отряда МЧС России и Сибирской пожарно-
спасательной академии ГПС МЧС России.

В ходе прохождения Квеста командам учащихся предстояло посетить 
знаковые места туристско-экскурсионного района государственного 
природного заповедника «Столбы» и выполнить задания на восьми 
локациях. На каждой локации командам в составе трех человек предстояло 
показать свои знания и навыки оказания первой помощи и психологической 
поддержки на условных пострадавших. Участников квеста ждали такие 
задания, как оказание помощи при нарушении проходимости верхних 
дыхательных путей, остановке дыхания, при травмах различных областей 
тела и оказание психологической поддержки при различных острых 
стрессовых реакциях.

Судьями на площадках выступили специалисты Сибирского филиала и 
Главного управления МЧС России по Красноярскому краю. Задача судей 
заключалась не только в том, чтобы выставлять балы за каждое задание, но 
давать качественную обратную связь и объяснять учащимся, как было бы 
лучше поступить в той или иной ситуации. В роли условных пострадавших 
выступили курсанты Сибирской пожарно-спасательной академии ГПС МЧС 
России, а спасатели Сибирского регионального поисково-спасательного 
отряда обеспечили безопасное прохождение всего мероприятия на 
маршруте квеста.



По итогам квеста в 2022 году призовые места заняли команды Сибирской 
пожарно-спасательная академии ГПС МЧС России (первое место), 
Красноярского медицинского техникума (второе место) и команда 
Красноярского кооперативного техникума экономики, коммерции и права (3 
место). Но, независимо от результатов соревнований, все участники 
мероприятий проявили неподдельный энтузиазм и волю к победе, и 
заслужили дипломы участников квеста, и слова поздравления 
организаторов соревнований.

Всего в мероприятии приняли участие 39 человек, от десяти 
образовательных учреждений среднего профессионального образования 
Красноярского края.
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