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4 мая свой день рождения 
отмечает директор Центра 
экстренной психологической 
помощи МЧС России Юлия 
Шойгу



Юлия Сергеевна является основоположником нового направления в 
психологической науке – психологии экстремальных ситуаций. Под ее 
руководством в нашей стране создана система сохранения психического 
здоровья в чрезвычайной ситуации.

Юлия Сергеевна участвовала в десятках спасательных операций в России и 
за ее пределами. С основной деятельностью она успешно совмещает 
руководство кафедрой экстремальной психологии факультета психологии 
МГУ им. Ломоносова. Также Юлия Сергеевна занимается просветительской 
работой в области психологии и культуры безопасного поведения. Под ее 
научной редакцией в прошлом году был выпущен учебник нового поколения 
по основам безопасности жизнедеятельности.

Весь коллектив психологической службы МЧС России поздравляет своего 



бессменного лидера с днём рождения! Желаем вам крепкого здоровья, 
неиссякаемой энергии, оптимизма и яркого солнца над головой!
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