MunucTepcTBo Poccuiickoit ®emepaliuu 1o gejiaM rpaxkaaHCKOM 000POHHI,
YpPEe3BBIYAMHEIM CUTYAIUSIM U JINKBUOAIINN ITOCTIEOCTBUM CTUXUHHBIX O€ICTBUI

19 aBrycra 2020, 10:00

ITeHTp 3KCTPEeHHOH
IICHUXO0JIOrHYeCcKoH moMmoinu MYC
PoccuHu npuMeT y4yacTHe B
MeXOyHapoOaTHOM BOEHHO-

TEXHHUYIEeCKOM popyMme «ApMHUSI-
2020» y



[Icuxomoru LleHTpa 9SKCTpPEeHHOU mcuxojiorudeckoum tmomomu MYC Poccuu

IpencTaBAT UHPOPMAaALVOHHBIM CTEHA Ha MeXOyHapOOHOM BOEHHO-TEXHUYECKOM
dbopyme «APMHUA-2020», KoTophii npoupmeT ¢ 23 mo 29 aBrycra Ha 0ase
IMOOMOCKOBHOTO KOHTPECCHO-BEICTABOYHOTIO IIeHTpa «IlaTpuotr».

ExXeromHO CIenuanuCThl ICUXOJIoTuYeckKou ciayxk6bi MYC Poccum mpuHHMAIOT
ygactue B (Qopyme «APMUA-2020». B atom romy oskcmo3umnus LleHTpa
9KCTPEeHHOM Icuxojiorudeckor mnomomu MYC Poccuu OymeT TmOCBslIeHa
IICUXOJIOTUYECKOMY IIPOCBEILEeHUIO.

B COBpEMEHHOM MHPE MaJI0O KTO 3aAyMBIBA€TCAd O IIogAepzKaHHHU CBOETO0



IICUXOJIOTH4YECKOI'O 6J'Ial"OHOJ'Iy‘-II/IFI. CTpeCC N HEpPEIIEeHHBIEe IICHUXOJIOTH4YeCKHue
HpOGJ’IeMI::I CYIIECTBEHHO CHUZXKAIOT Ka4Y€CTBO 2KM3HHU YE€JIOBEKA. HNmMmenHo 6Ga30BBIE
3HaHUA IICUXOJIOTHH IIOMOT'al0OT JIMYHOCTH al€KBaTHO pearnpoBaThb Ha
6I:>ICTpOI/I3MeH$IIOI_T_II/II‘;IC5{ MHD K CIPaBJIATBECA C MHOI'OYHCJIIEHHBIMHW BBI3OBAMH

COBpPEMEHHOU XKU3HMU.

[IpencraBneHHBle Ha CTeHAe pPaOOTH MO3BOJST IIOCMOTPETh Ha IICUXOJIOTHIO
mmvpe, a TaKXKe YBUOETh [PUMEpPE], KOTOpPHIE IIOMOTYT JIIOOSAM COXPaAHUTh U
VJIy4IINTh Ka4deCTBO JKWU3HU B INPOodeCCUOHAIbHOU JKWU3HU, CEMEUHBIX
OTHOILEHMAX, COLMAJIbHOW M OPYyrux cdepax. CrnenmaaucCThl IICUXOJIOTUYECKOU

CJ'Iy}K6I:>I TaKXe IIPHUMYT Yy4aCTHUEe B TEMATH4YECKHUX KPYTJIBIX CTOJIaX 1 CEMHHapax.

ExerogHo B MexXOyHapoOHOM BOEHHO-TEXHMYECKOM ¢dopyme «APMMUA»
IIPUHUMAIOT ydYacTUue I[IpencTaBUTEe/IM HAy4YHBIX OpraHu3alui, OpemrnpusaTuu
00OpPOHHO-TIPOMBIIIJIEHHOTO KOMIJIEKCA, a TaKXe NOoTPeOuTesu IPOOyKUUU U
yCIIyT BOEHHOTO ¥ OBOMHOIO Ha3HadeHUs u3 Poccuu u u3-3a pybexka. B pamkax
¢dopyma mnpegyCMOTpeHBI SKCIIO3UIIMOHHAs, MOEMOHCTpalMOHHAsA U Hay4HO-
oesioBasi IIPOrpaMMEBI, KOTOPBIE IIPOLEMOHCTPUPYIOT BCIO MOIL COBPEMEHHOIO

O60p0HHO-HpOMBII.T.UIeHH01"O KoMIlJIeKca Poccuun.

MunucrepctBo Poccuiickoit demepanuu o gejaaM rpaxmgaHCcKod 0600pOHE], Ype3BEYaNHEIM CUTYAlUSM U JIMKBUOAIIUYN
MOCJIeACTBUM CTUXUHHEIX OemcTBuii © 2025



